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Aldants Familiaux
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Formation & Information
Soutien
Reépit
Loisirs Partagés
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Pour s’informer & se former

Pour avoir un soutien psychologique
individuel ou collectif %

Pour prendre du répit

Pour étre accompagné(e)

FEEE &

Pour partager du temps avec d'autres aidants

L’équipe de la Maison de CoTaidants au plus de prés de
VOus...
Jeudi a Dunkerque

®  |undi a Téteghem
Mercredi a Gravelines @ o <

Mardi a Grande-Synthe

Vendredi a Socx
o

...et disponible également par téléphone ou par mail pour
des informations et/ou une orientation

I senuee pouwr les Jiclonts
%WMM%W%WMWM%MM%Z
ch&yo do 0 @ 60 an

Pour s’informer & se former

Pour avoir un soutien psychologique
individuel ou collectif %

Pour prendre du répit

Pour étre accompagné(e)

FEEE &

Pour partager du temps avec d'autres aidants

L’équipe de la Maison de CoTaidants au plus de pres de

VOous...
Jeudi a Dunkerque

g ®  LundiaTéteghem
Mercredi a Gravelines P ® g

Mardi a Grande-Synthe

Vendredi a Socx
o
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